
   

VORSITZENDER 

Vorsitzender@Koesingen.DLRG.de 
Martin Hafner 

+49 176 78247732 
Bauerngasse 5, 73450 Elchingen 

 

STV. VORSITZENDE 

Stv.Vorsitzende@Koesingen.DLRG.de 
Sophia Hegele 

+49 1525 6137724 
Im Gässle 3, 73450 Kösingen 

 

TECHNISCHE LEITUNG 

TL@Koesingen.DLRG.de 
Maximilian Zurke 

+49 1515 7683846 
André Jäger 

+49 172 6518892 
 

LEITER WIRTSCHAFT UND FINANZEN 

WuF@Koesingen.DLRG.de 
Ralf Bahmann 

+49 176 43451802 
 

JUGENDLEITUNG 

Jugendleiter@Koesingen.DLRG.de 
Jasmin Hammer 

+49 1523 3767296 
 

SCHRIFTFÜHRUNG 

Schriftfuehrer@Koesingen.DLRG.de 
Mia Schiegg 

+49 174 5436283 
 

SCHWIMMKURS-/ALLGEMEINE-ANMELDUNG 

Schwimmkurs@Koesingen.DLRG.de 
Brigitte Hafner 

+49 7326 964862 
 

Ansprechpartner Mitgliedsbeiträge und Trainingszeiten 

17:30 – 18:15 Uhr Schwimmkurs Anfänger 
Für Kinder ab ca. 5 ½ Jahren 
 

18:15 – 19:00 Uhr Fortgeschrittene Kinder 
Deutsches Schwimmabzeichen 
Bronze bis Gold 
 

19:00 – 19:45 Uhr Training Jugendliche 
DRSA Bronze und Silber 
Deutsches Schnorcheltauchabzeichen 
 

19:45 – 20:30 Uhr Training Aktive 
DRSA Silber und Gold 
Vorbereitung Wachdienst 
 

20:30 – 21:15 Uhr Freies Schwimmen 
für passive Mitglieder 

 

HALLENBAD NERESHEIM 

koesingen.dlrg.de koesingen.dlrg.de koesingen.dlrg.de 

 

Jahresprogramm 

2026 

18:00 – 19:00 Uhr Anfängerschwimmkurs & 
Fortgeschrittene Kinder 
Deutsches Schwimmabzeichen 
Bronze bis Gold 
 

19:00 – 20:00 Uhr Training Jugendliche, aktive 
und passive Mitglieder 
DRSA Bronze bis Gold 
Training Wachdienst, freies Schwimmen 

 

FREIBAD KÖSINGEN 

Erwachsene 
 

60 € 

Kinder und Jugendliche 
Bis 18 Jahre 
 

50 € 

Familien 
z. B. ein Erwachsener mit zwei oder mehr Kindern oder 
zwei Erwachsene mit einem oder mehreren Kindern 
 

100 € 

Organisationen (z. B. Firmen, Vereine) 
 

100 € 

DLRG OG KOESINGEN DLRG LV WUERTT. E.V. 
IBAN: DE66 6145 0050 0110 9051 05          BIC: OASPDE6AXXX 
Mitgliedsbeiträge sind steuerlich absetzbar! 

 

MITGLIEDSBEITRÄGE PRO JAHR 

TRAININGSZEITEN - DIENSTAG 



   
Termine 2026 

10. Februar 

Faschingsschwimmen 

 
14. März 

Bezirksmeisterschaften, Herbrechtingen 

 
28. März 

Hauptversammlung, KSC-Heim 

 
11. April 

Gogglessen 

 
27. und 28. Juni 

Stadtfest Neresheim 

 
18. Juli 

12-Stunden-Schwimmen, Freibad Kösingen 

 
30. Juli – 02. August  

Bezirksjugendzeltlager, Altmühlsee 

 
10. und 11. Oktober 

Landeskindertreffen, Gerstetten 

 
05. und 06. Dezember  

Weihnachtsmarkt Neresheim 

koesingen.dlrg.de koesingen.dlrg.de koesingen.dlrg.de 

Events 2025 

Sanitätsdienstausbildung 

Zentrale Wasserrettungsdienst Küste 

Bezirksmeisterschaften 

Wasserrettungsdienst 

Erreichen - Werfen - Rudern (Paddeln) - Schwimmen 

Reach – Throw – Row – Go 

Schockwurf 

Quelle: DLRG (Fachbereich WRD), © DLRG e.V. 

Schleuderwurf Schlagwurf 

Wurfsacktechniken 

Rettungsmittel 

Rettungswurfsack  

Gurtretter 

Rettungsboje 


